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Rapport annuel 2024-2025 

PaƟnage ArƟsƟque Région Laval 

Volet : présidence 

 

Portrait de la région : 
 Formée de deux clubs, PaƟnage Laval et Les Lames d’Argent de Laval. 
 20 officiels          2023-2024 : 27 
 74 entraineurs   2023-2024 : 45    
 9 équipes de paƟnage Synchronisé  2023-2024 : 7 
 11 administrateurs régionaux qui chapeautent plus de 7 comités 
 22 administrateurs locaux 
 1665 paƟneurs   2023-2024 : 1575 
 36 paƟneurs idenƟfiés Espoir, 1 idenƟfié relève et 1 excellence. 

o 2023-2024 : 36 espoirs, 3 relèves et 1 excellence. 
 1 finale régionale qui s’est tenue en collaboraƟon avec la région des LaurenƟdes à Mirabel. 
 2 sports études 
 2 écoles d’été 
  12 paƟneurs (10) et deux équipes de paƟnage synchronisé membres de l’équipe du Québec : 

o Marie-Jade Lauriault / Romain Le Gac , senior danse 
o Nour-Houda Foura, senior dame 
o Liam Schmidt, junior messieur 
o Stavrina AraniƟs, junior dame 
o Megane Vallière, junior dame 
o Julia Quatrocchi / Simon Desmarais, junior couple 
o Eva Sicurella, junior dame 
o Chaïma Ben Khelifa / Nikita Sosnenko 
o Sarah-Jade Cyr, novice dame 
o Maëlie Boulet, novice dame 
o Mia Carvalho, pré-novice dame 
o Maëlle Rémillard, pré-novice dame 
o Golding Ice, Junior 
o Golding Ice, Novice 

 1 couple sur l’équipe NaƟonale: Marie-Jade Lauriault et Romain Le Gac qui nous ont représenté de belle 
façon aux compéƟƟons suivantes : 
ISU GP Grand Prix de France – Angers : 7ieme 
ISU GP Skate América – Allen : 7ieme 
Championnats NaƟonaux - Laval : 4ieme 

 Reconnaissances régionales, provinciale et naƟonale : voir le rapport des lauréats. 
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 Plus de 150 jeunes athlètes se sont présentés à la finale régionale en janvier dernier à Mirabel. 8 nous 
ont représenté lors des Jeux de la parƟcipaƟon à Trois-Rivières début mars et 32 paƟneurs Star seront 
présents aux championnats de paƟnage Star et Adulte de secƟon Québec à Lévis du 3 au 6 avril. Je Ɵens 
à remercier M. Mikael Lapointe de sport Laval pour son souƟen et sa disponibilité. 
 
Nous avons tenu trois (3) séances d’évaluaƟon centralisées et une (1) de danses diamants. Merci à Sylvie 
et Sandra pour l’organisaƟon de ces journées. Merci aussi aux deux clubs qui ont permis de glisser ces 
sessions à leurs horaires de glaces régulières.  
 
Grace à notre plan de financement des athlètes, plusieurs jeunes se sont vus décernés des bourses, qui 
nous l’espérons, contribuent grandement à leur développement. C’est plus de 24,000$ que la région 
redistribue chaque année à nos paƟneurs compéƟƟfs. Merci à notre ministre des Finances M. Laurent 
Longpré qui Ɵent nos livres de façon aussi diligente et efficace. 
 
Concernant le dossier des glaces et la collaboraƟon avec Ville de Laval, je Ɵens à remercier Mme Lise 
Bougie pour son travail acharné et sa passion pour le paƟnage arƟsƟque. Grace à sa rigueur, nous 
sommes toujours à jour, rien ne lui échappe. Merci aussi à M. Kevin Gardner et Mme Marilyn Meilleur-
Guerard de Ville de Laval pour leur écoute.  
 
Dossier sécurité, Laurent y veille. Nos quatre installaƟons auront été inspectées et réparées coté harnais. 
Tâche combien « plate » mais essenƟelle pour la sécurité des athlètes! 
 
Merci spécial aux deux clubs pour leur souƟen à la région. Ensemble, nous pouvons réaliser des beaux 
projets pour nos paƟneurs. 
 
Je suis personnellement fière de la composiƟon de notre Conseil d’AdministraƟon. Je sais que plusieurs 
d’entre vous aviez des enjeux personnels ceƩe année, malgré tout, vous avez toujours répondu présent. 
Je souhaite que nous puissions aller de l’avant avec nos programmes. Nos prochains défis : BâƟr l’espoir 
et le programme de développement qu’il faut absolument dynamiser.  
 
Je ne voudrais pas passer sous silence un évènement extrêmement rare dans le monde de l’acƟon 
bénévole. Les 50 ans de bénévolat de Mme Lise Bougie. Bénévole des premières heures du club PaƟnage 
Laval, pionnière dans le domaine du paƟnage synchronisé, etc. où Lise est toujours acƟve avec ses 
équipes adultes, c’est pour nous la « madame des glaces ». Fidèle à la région depuis de très nombreuse 
années, Lise aura été notre chien de garde dans la défense du paƟnage arƟsƟque pour le partage des 
glaces. Plus personnellement, elle est un mentor et une méga source d’inspiraƟon comme bénévole. Je 
ne lui connais pas d’ennemis, ce qui ne veut pas dire qu’elle n’a jamais eu à défendre ses posiƟons.  
Forte et conciliante. Merci profondément Lise pour toutes ces belles années que j’ai eu à te côtoyer. Tu 
vas me manquer énormément. 
 

Judy Blumenthal, Présidente 
P.A.R.L (PaƟnage ArƟsƟque Région Laval) 
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Rapport du comité des glaces 2024-2025 

Comme vous le savez certainement le nombre d’inscripƟons à PaƟnage Canada pour la région Laval est 
très élevé alors il ne faut pas oublier que cela joue un rôle très important dans l’aƩribuƟon des heures 
de glace. 
 
CeƩe année, j’ai décidé de vous informer des glaces obtenues à Ɵtre d’organisme de paƟnage arƟsƟque 
à Ville de Laval. 
 

Après avoir compléter le tableau des normes établis pour le paƟnage arƟsƟque par ville Laval 
chacun des clubs a indiqué le nombre d’inscripƟon par catégorie P.P., P.P.A. STAR, CompéƟteurs, 
PaƟnage synchronisé ainsi que les glaces hors ‘’prime Ɵme’’ du programme Cégep-Universitaire 
en maƟnée ainsi que les glaces du maƟn. À la suite de ce rapport, l’on a obtenu 135.5 hres 
gratuites par semaine réparƟes dans les arénas de Ville de Laval. Il ne faut pas oublier le nombre 
d’heures obtenues pour la tenue des événements. 
 
Concernant les glaces hors saison, l’on a obtenu environ 2435 hres au coût de 30.00$ de l’heure. 

 
UN GROS MERCI à Ville de Laval de nous octroyer autant d’heures dans une année. 
   
En terminant, je Ɵens à remercier parƟculièrement M. Kevin Gardner et Mlle Marilyn Meilleur Guérard 
pour leur disponibilité, leur genƟllesse et leur compréhension. 
 
Finalement, MERCI à Mesdames Joanne Quevillon et Jocelyne Lalande pour leur implicaƟon concernant 
le dossier des glaces. 
 

Lise Bougie 
Responsable des glaces P.A.R.L. 
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Rapport du comité des évaluations (tests) 2023-2024 

Durant la saison 2024-2025, nous avons tenu deux séances d’évaluaƟon intermédiaires durant les 
séances centraisées, deux séances d’évaluaƟon centralisées et une séance de danses diamants. Voici les 
tableaux sommaires du nombre et des résultats par séances. 

RÉCAPITULATION DES TESTS INTERMÉDIAIRES SAISON 2024 
 09-06-2024         
STYLE LIBRE  STAR 6 ÉLÉ.  STAR 6 PROG DANSE 09-06-2024 STAR 6AD STAR 6BD STAR 6CD 
HONNEUR   HONNEUR   1   
RÉUSSITE 1 1 RÉUSSITE  2 1 2 
REPRISE   REPRISE      
  STAR 7 ÉLÉ STAR 7 PROG     STAR 7AD STAR 7BD STAR 7CD 
HONNEUR   HONNEUR  1    
RÉUSSITE   RÉUSSITE  1    
REPRISE   REPRISE      
    STAR 8 ÉLÉ.  STAR 8 PROG     STAR 8AD STAR 8BD   STAR 8CD 
HONNEUR   HONNEUR      
RÉUSSITE  1 RÉUSSITE  1 1 2 
REPRISE   REPRISE   1   
  PATINEURS             
Patinage Laval 3        
Lames d'Argent 7        
Extérieurs 6        
          
TOTAL 16             
 13-10-2024               
STYLE LIBRE  STAR 6 ÉLÉ.  STAR 6 PROG DANSE 09-06-2024 STAR 6AD STAR 6BD STAR 6CD 
HONNEUR   HONNEUR  1 2 2 
RÉUSSITE 1 3 RÉUSSITE  3 2   
REPRISE  2 REPRISE  2 1   
  STAR 7 ÉLÉ STAR 7 PROG     STAR 7AD STAR 7BD STAR 7CD 
HONNEUR   HONNEUR      
RÉUSSITE   RÉUSSITE      
REPRISE   REPRISE  1    
  PATINEURS             
Patinage Laval 6        
Lames d'Argent 6        
Extérieurs 8        
TOTAL 20             
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RÉCAPITULATION DES TESTS CENTRALISÉS SAISON 2024 
09/06/2024        
STYLE LIBRE  STAR 9 ÉLÉ.  STAR 9 PROG DANSE STAR 9A STAR 9B STAR 9C 
HONNEUR 2  HONNEUR     
RÉUSSITE 1 2 RÉUSSITE 1  1 
REPRISE  1 REPRISE     
  STAR 10 ÉLÉ STAR 10 PROG   STAR 10A STAR 10B STAR 10C 
HONNEUR   HONNEUR     
RÉUSSITE 3 1 RÉUSSITE 1 2   
REPRISE   REPRISE     
    OR ÉLÉ.  OR PROG   OR A OR B OR C 
HONNEUR   HONNEUR  1   
RÉUSSITE  1 RÉUSSITE  2   
REPRISE  1 REPRISE 1 3   
  DÉFI S10 ÉLÉ DÉFI OR         
HONNEUR  1      
RÉUSSITE 2 1      
REPRISE        
  Patineurs          
Patinage Laval 9       
Lames d'Argent 5       
Extérieur 14       
TOTAL 27           

13/10/2024             
STYLE LIBRE  STAR 9 ÉLÉ.  STAR 9 PROG DANSE STAR 9A STAR 9B STAR 9C 
HONNEUR   HONNEUR     
RÉUSSITE   RÉUSSITE   1 
REPRISE   REPRISE     
  STAR 10 ÉLÉ STAR 10 PROG   STAR 10A STAR 10B STAR 10C 
HONNEUR   HONNEUR     
RÉUSSITE   RÉUSSITE  1 1 
REPRISE   REPRISE  1   
    OR ÉLÉ.  OR PROG   OR A OR B OR C 
HONNEUR   HONNEUR     
RÉUSSITE   RÉUSSITE  2   
REPRISE   REPRISE  2   
    DÉFI OR         
HONNEUR  2      
RÉUSSITE  1      
REPRISE        
  PATINEURS           
Patinage Laval 5       
Lames d'Argent 1       
Extérieur 5       
TOTAL 11           
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RÉCAPITULATION DES TESTS DIAMANTS SAISON 2024 
 08-06-2024        
DIAMANTS RAV AUS TAN GOL YAN RHUM 
HONNEUR        
RÉUSSITE 8  3   11 
REPRISE 6 1 3   7 
TOTAL 14 1 6     18 
 
 

Sylvie Salem  
Responsable régionale des évaluaƟons du PARL. 
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Rapport du comité des oƯiciels 2023-2024 

Plusieurs officiels ont poursuivi leur cheminement en suivant des formaƟons et ont obtenu leur 
promoƟon. Nous les félicitons pour leur réussite et leur engagement.  

  Saison 2024-2025 
  Code-Officiel Nom Prénom Club (nom court) Actif en 2024-2025 
1 SD Abou-Arrage Solange Laval   
2 ÉV-JUGE Alepin Cynthia Laval oui-international 
3 OT-DIO-VR Alexander Nancy Laval oui 
4 ÉV-JUGE-RT Andreu Huguette Laval   
5 JUGE Bordeleau Martine Laval oui 
6 ÉV-JUGE Bourdeau Christine Les Lames d'argent oui-international 
7 OT Couture Caroline Les Lames d'argent oui 
8 ÉV-JUGE-OT-DIO-VR Delisle Nathalie Laval oui 
9 RT Gagnon Hélène Laval   

10 EV Gauthier-Sansoucy Cloé Les Lames d'argent   
11 JUGE- OT Izzo Maria Laval   
12 ÉV-JUGE-RT Moretti Sandra Les Lames d'argent oui 
13 ÉV-JUGE Morin Betty Laval   

14 SD Ouimet Linda Laval 
svp aviser Patinage 

Canada 

15 ÉV-JUGE Perreault Josette Laval oui 
16 ÉV-JUGE Pitre Nathalie Laval   
17 OT Rouillé Yvan Laval oui 
18 JUGE-RT Tranchemontagne Anick Laval   

  Promotions 2024-2025         
  TS-NBase Moretti Sandra Les Lames d'argent oui 

 TC- SYS Rouillé Yvan Laval oui 

  
Formation 2024 - En 
attente promotion       

  

  OT Peloffy Vanessa Laval  
  Juge Arbitre SYS Section Moretti Sandra Laval  
 TC-NBase Moretti Sandra Les Lames d'argent  

  Formation prévue 2025         
  STAR 1-4 Bordeleau Martine Laval   
  Juge - Danses Moretti Sandra Les Lames d'argent   
 OT - SYS Lévesque Maude Laval  
  OT - SYS Peloffy Vanessa Laval   

 
Sandra Moreƫ,  

Responsable régionale des officiels du PARL 
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Rapport des Lauréats 

La saison 2024-2025 est maintenant terminée et elle a été marquée par d’excellents résultats des athlètes 
de la région Laval. Le conseil d’administraƟon de la Région Ɵent donc à souligner les efforts et les bons 
résultats de nos paƟneurs. FélicitaƟons à tous les paƟneurs qui ont fièrement représenté leur club de 
paƟnage ainsi que la région Laval. Il ne faut surtout pas oublier les bénévoles impliqués depuis plusieurs 
années et qui donnent de leur temps pour donner aux paƟneurs un environnement propice à leur 
développement et à leur épanouissement. La région Laval est fièrement représentée lors des lauréats de 
PaƟnage Québec, de PaƟnage Canada et de Sport Laval. Voici la liste des gagnants pour la saison 2024-
2025.  

Lauréats PaƟnage Québec  

Bénévole 25 ans 
Sylvie Daviau 
Lucie AncƟl 
René Peloffy 
Yvon Robert 
Daniel Lavergne 
MarƟne Cédilot 
 
Bénévole 50 ans 
Lise Bougie 

Prix bénévole régional – Laval 
Karine Simon 

PaƟnage Canada 

Officiel niveau NaƟonal 
Nathalie Delisle 

Sport Laval 

Athlète provincial  
Mia Carvalho 
 
Athlète espoir  
Maëlle Rémillard 
 
Soutien aux officiels  
Sandra Moretti 

 
Nous sommes fiers de tous les paƟneurs qui représentent fièrement notre région. Il est déjà venu le 
temps de préparer la prochaine saison. Le conseil d’administraƟon de la région Laval vous souhaite une 
excellente saison 2025-2026 remplie de succès!  

Nadia BerƟ 
Responsable des Lauréats 
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Rapport de la représentante des entraîneurs 
 

Madame, Monsieur, 
 
L’année 2024-2025 a marqué ma première année à Ɵtre de représentante des entraîneurs de PaƟnage 
ArƟsƟque Région Laval. Ce fut une année enrichissante, axée sur l’apprenƟssage, la collaboraƟon et la 
mise en place d’iniƟaƟves structurantes pour le développement du paƟnage arƟsƟque dans la région de 
Laval. 
 
Parmi les événements phares de la saison, l’École Régionale d’été 2024 et l'Académie 2024 et la 
compéƟƟon finale régionale se sont déroulées avec succès, dans un climat à la fois sécuritaire et propice 
à la performance. Je remercie tous les entraîneurs et intervenants qui ont contribué à la réussite de ces 
acƟvités. 
 
L’année a également été marquée par la créaƟon d’une Équipe de développement régionale, une 
nouvelle structure visant à appuyer le cheminement des paƟneurs idenƟfiés selon des critères d’âge et 
de niveau. CeƩe équipe poursuivra ses acƟvités dans les prochaines années, et une première acƟvité est 
prévue pour mai 2025. D’autres acƟvités de développement suivront au courant de l’année. 
 
Enfin, nous avons rehaussé les standards en maƟère de qualificaƟons des intervenants, tant sur glace 
que hors glace, pour l’école d’été et l’Académie. CeƩe mesure vise à assurer un encadrement opƟmal et 
sécuritaire pour l’ensemble des paƟneurs. 
 
Je Ɵens à souligner l’engagement et la collaboraƟon des entraîneurs tout au long de l’année, et je me 
réjouis de poursuivre ce mandat avec l’expérience acquise. 
 
 
Cordialement, 
 

Béatrice Bélisle 
Représentante des entraîneurs 

PARL – PaƟnage arƟsƟque région Laval 
 
 


